
AIKIDO
PATRICK BÉNÉZI

7ème DAN 

Cercle Christian Tissier
108 , rue de Fontenay  

94300 - Vincennes
 (R.E.R. A :Vincennes, Métro: Chateau de Vincennes)

HORAIRES
Samedi et Dimanche
9h30 - 10h30 ARMES
10h30 - 12h30 AIKIDO

et
14h30 - 15h30 ARMES
15h30-17h30 AIKIDO

Lundi
9h30 - 10h30 ARMES
10h30 - 12h30 AIKIDO

Tarifs
 DEMI-JOURNÉE 25€
 JOURNÉE 30€
 WEEK-END 50€

Renseignements:
Tél : 06 11 40 19 31  -  E-mail : patrick.benezi@noos.fr  SITE: www.aikido-benezi.com

Possibilité pour les pratiquants de dormir au dojo du cercle Christian Tissier

samedi 3, dimanche 4 
et 

lundi 5 avril 2010

dates des autres stages mensuels :   1er mai 2010, 22-24 mai 2010, 26 juin 2010 


